
 

協康會青蔥計劃 

職 業 治療 專 業 服務  

 

 
 

家長工作坊 
SLP-OT-SLC-25-00060 

 

Relationship Development Intervention (RDI)人際關係發展介入法是美國臨床心理學家史

提芬‧葛斯丁博士(Dr. Steven Gutstein)在九十年代研究出來，用於治療自閉症人士的創新方

法。他集合了二十多年的研究結果，發現大多數自閉症人士，即使是高智能的自閉症人士也

共同缺乏一些能力，使他們不能成功地處理這個動態及充滿轉變的真實世界。他稱這些缺乏

的能力為「動態智能」(Dynamic Intelligence)，也正是自閉症人士的主要障礙及訓練重點。 

 

日   期： 工作坊共 3節： 6/12，13/12，20/12/2025 (星期六)； 

另提供 1節約 50分鐘的個別諮詢時段，治療師會與家長預約日期進行 

 

時   間： 上午 11:00-1:00  

地   點： 協康會順利早期教育及訓練中心，電話：2342 5107 

九龍官塘順利邨利富樓 2樓 

 

對   象： 初生至就讀小學有自閉症、自閉傾向、亞氏保加症或相關社交障礙兒童的

家長 

 

目   標： 透過人際關係發展介入法(RDI)顧問的指導，家長能 

 加深對 RDI的認識 

 學習如何與兒童建立引導關係 

 發展兒童的初步「動態智能」，包括與人經驗分享(Experience-Sharing) 

 

名   額： 6 - 8個家庭 （父及母須同時參加）  

導   師： 協康會職業治療師廖惠娥女士 (RDI顧問暨註冊職業治療師)   

費   用： 每家庭 $4000 (包括 3節工作坊及 1節約 50分鐘個別諮詢時段)  

查   詢： 3618 6353 (謝姑娘)  



協康會青蔥計劃 

「RDI 人際關係發展介入法計劃」家長工作坊 

 

報名表格 

兒童姓名：                   性別：□ 男 □ 女 出生日期/年齡：                /         

家長姓名：                   日間聯絡電話/手提電話：                /                  

就讀學校：                                    級別：                上午 / 下午 / 全日 

學校類別：□ 主流學校    □ 直資學校    □ 私立學校    □ 特殊學校    □ 國際學校 

通訊地址：                                                                               

是否願意透過電郵收到本會活動資訊：□不願意 □願意,電郵地址：                                 

學童曾否接受評估？       □否     □是 (評估結果：                              ___  ) 

學童曾否接受本會服務？   □否     □是 (中心名稱：                                   ) 

從何處知道這個小組﹖□ 學校  □ 網頁   □ 報刊  □ 朋友  □ 其他             (請註明) 

家長是否曾參與由本會 APED 學院舉辦的 RDI 講座﹖   □否     □是 

 

本人已細閱報名方法及須知。  家長簽署：                     日期：                     

 

                             

報名方法及須知 (請家長細閱並保留此部份)  

1. 參加者請填妥報名表，然後連同劃線支票(抬頭：協康會)及回郵信封寄回本辦事處(地址：九龍

石硤尾大坑東邨東裕樓地下 – 青蔥計劃辦事處)。如繳交現金，請親臨本辦事處辦理報名手續。 

2. 參加者於繳交費用後不可換人、取消報名或要求退款。參加者若自行選擇退出活動，則所繳費

用恕不退還。若參加者因個人或健康理由未能出席某些堂數，亦恕未能補堂或退款。 

3. 若本會因特殊理由而將活動或小組課堂延期或取消，令致參加者未能出席，中心將安排退款。 

4. 若在活動或小組課堂前兩小時內遇上惡劣天氣，即天文台懸掛三號或以上風球、紅色或黑色暴

雨警告時，則該活動或課堂便會取消或改期。若中心因天氣影響小組課堂，中心將盡量安排補

課，若參加者未能出席補課，中心恕不安排退款。但若因未能安排補課而致課堂取消，中心將

按比例退回該節款項予參加者。 

5. 若天文台只懸掛一號風球或黃色暴雨警告，活動及小組課堂將照常舉行。 

6. 活動或課程如需退款，請各參加者於接獲通知後一個月內，到有關中心取回退款，逾期不取者

將作捐款處理，恕不另行通知。 

7. 若兒童有發燒或傳染病徵狀，中心會勸喻家長帶兒童離開中心，敬請家長體諒及作出配合。 

8. 活動進行期間，請勿錄音、錄影或拍照。 


