
 「拆解孩子的感覺密碼—認識感覺訊息處理 
困難及相關的支援策略」講座及教學研習坊

有些孩子對外界的感覺刺激反應遲鈍，終日精神渙散；另一些卻整天動個不停，不斷尋求感覺刺激。
大家有沒有想過，這些「非一般」的表現及令人困擾的行為，是和腦神經系統未能有效接收及整理環境
中的各種感覺訊息有關？這些孩子對周遭的感覺刺激出現反應過敏、過弱，或不斷尋求刺激的情況，
無法安定下來學習，經常被家長或老師誤解、責罵，甚至忽視。此課程會透過講座及教學研習坊， 
讓家長和老師認識孩子的「感覺訊息處理困難」，了解背後的影響因素，以及掌握相應的支援策略。
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講座內容

講座一(講座) ‧ 認識「感覺訊息處理」箇中奧妙

‧ 孩子的感覺為甚麼會出亂子

‧ 拆解獨一無二的「感覺密碼」

‧ 認識「感覺訊息處理困難」三主角

‧ 感覺訊息處理與感覺統合有何分別

講座二(工作坊) ‧ 精明運用感覺策略

‧ 為「感覺訊息處理困難」三主角度身訂造的感覺食譜

‧ 調節覺醒狀態三步曲

‧ 打造貼心的家居環境

‧ 共建適當的校園環境

對象：學前至初小兒童的家長及老師

導師：協康會職業治療師 鄭蕭女士

日期：29/6 及 6/7/2018(星期五)

時間：晚上7:00 - 9:30

地點：協康會康苗幼稚園(九龍旺角海泓道海富苑海欣閣地下)

名額：40

費用：$1,100 

備註：‧建議參加者穿著輕便服裝上課，以便進行實習活動

    ‧參加此講座及教學研習坊者可以以優惠價購買《拆解孩子的感覺密碼—認識 
 感覺訊息處理困難及相關的支援策略》，詳請將稍後電郵給各參加者。

即時網上報名

同時適合專業同工／家長參加
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熱門推介

《拆解孩子的感覺密碼─ 

認識感覺訊息處理困難及

相關的支援策略》

本書為協康會職業治療師團隊所精
心製作，用輕鬆生動的書寫手法及
漫畫插圖，向家長及老師闡述有 
「感覺訊息處理困難」的孩子在生
活上遇到的種種困難及其成因；並
透過多年的臨床經驗及治療心得，
為大家提供一些在家中或學校中可
運用的感覺策略、訓練活動以及貼
心的環境調適方法，使這些孩子能
愉快地成長及學習。
 
訂購請致電(852)2776 3111
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