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對象 

1 歲 6 個月 -  3 歲懷疑或已評估為發展障礙 (包括自閉症譜系及發展遲緩) 的幼兒及其家長 

(每堂必須由 1 位能操廣東話的家長 / 照顧者陪同參加) 

目標 

1.  為被診斷為發展障礙的兒童提供即時、彈性而全面的早期訓練，提升兒童的學習基

礎、專注、自理及社交溝通能力，為日後發展打好基礎。   

2 .  幫助家長明白兒童的發展階段及日常訓練技巧，從而舒緩家長的焦慮。  

內容 
透過主題唱遊、圖工、設計遊戲活動、小食嘗試等，讓幼兒得到全面的學習經驗和訓練，為學習作好 

預備。 

日期 

逢星期一  ( 課程以每 8 堂為 1 期 ) 

29/5 ,5/6, 12/6, 19/6, 26/6, 3/7, 10/7, 17/7  

 

時間 

 

A 組:上午 9:30 –11:00  (每節 1小時 30 分，包括家長時段) 

B 組:上午 11:15- 12:45 

地點 
協康會青蔥計劃元朗中心 - 元朗青山公路 65 號豪景商業大廈 20 樓   

(西鐵元朗站 B 出口步行 7-8 分鐘  或 輕鐵大棠路站直達) 

支援服務 

1) 每堂必須由家長/ 照顧者陪同兒童上課，以了解兒童能力及學習進度。 

2) 每堂特設「家長時段」 ，讓家長了解日常輔導子女發展的技巧、方法和方向，以跟進子女的學習目

標。 

導師 由資深幼兒導師林歡喜老師帶領  

收生人數 每組 4 對親子 

費     用 
$  2,880 (8 堂)  (費用已包括課堂內的材料和茶點) 

備註 :  本會設有 “兒童訓練基金”，歡迎有經濟困難之家庭申請減費，請於報名時一併申請 

報名方 法 

1. 請把填妥之報名表連同支票郵寄交至協康會元朗中心 

    (地址：元朗青山公路 65 號豪景商業大廈 20 樓) 

2. 如需以現金交費者，請於中心開放時間親身前往上址報名。 

3. （開放時間 : 星期一至六，上午 9 時至下午 1 時，下午 2 時至 6 時） 

查詢 3974 5775 (元朗中心) 

           協康會青蔥計劃 – 元朗中心 

 

“青蔥小跳豆” 學基訓練親子小組是專為正輪候服務之發展遲緩幼兒而設，為期以每 8 堂計算。 課程設計以雙軌兒

童學習和家長指導 2 大原素為框架，再達致提升幼兒全面學習 :  

 常規訓練 - 透過小組特定流程，培養幼兒守常規習慣 ; 同時掌握跟從指令、輪候作轉等概念 

 共同專注–從群體活動中加強共同專注及跟從指示的能力，延長學童的專注時間，為日後學習建立良好基礎智

能認知–以主題式學習，提升幼兒的基礎認知概念發展 

 體能及感知發展 - 運用不同活動，訓練幼兒雙手協調動作技巧、手指操作等大小肌肉技能 , 並透過感知刺激及

動作經驗，促進感覺肌能發展 

 自理訓練–從有規劃和多樣化的經驗中，提升幼兒進食時的自理能力 



 

協康會青蔥計劃 

 
請填妥報名表格並傳真/郵寄/電郵至協康會青蔥計劃辦事處 

地址 : 元朗青山公路 65 號豪景商業大廈 20 樓 

電郵：slpyl@heephong.org 電話：3974 5775     傳真：3974 5779 

 

青蔥小跳豆 – 學基訓練親子小組 (元朗中心) 報名表  

                        SLP-YL-17-00003,00004 

                         

 

 

 

 兒童姓名 : (中文)                      (英文)                             性別 : 男/女  

 出生日期/年齡：       年    月    日/      出世紙號碼：                 出生地點：            

 就讀中心／學校 :                                                      班別 :                  

 監護人姓名 :                                                          與兒童關係 :            

 日間聯絡電話：                      手提電話 :                        傳真 :                  

 住址 : (地區)           (街道/屋苑)                        (大廈)                             

        (座)                 (樓/層)                        (室/房)                            

 電郵：                                                 從何途徑得知本服務:                    

 有否接受青蔥計劃所提供之訓練服務 □沒有 □有，請註明：            導師姓名：                  

 

  

 

   上課時間  : □ A 班 : 上午 9:30 – 11:00 

               □ B 班 : 上午 11:15 -12:45 

 

 

 

成員 年齡 職業/教育程度   成員 年齡 職業/教育程度 

父親姓名:            兄/弟/姊/妹   

母親姓名:            其他：   

兄/弟/姊/妹    其他：   

 

 

 

申請人資料 

兒童家庭成員資料 

 

申請日期:_______________ 

(由青蔥計劃辦案填寫) 

報讀組別 



 

 

 

  

1.  兒童正輪候的服務： □ 兼收幼兒園   □ 早期教育及訓練中心   □ 特殊幼兒中心 

     □ 到校學前康復服務   □ 其他：(請註明) ________________________                  

 2.  兒童溝通語言： □ 廣東話   □ 英語   □ 國語   □ 其他：___________________________ 

 3. 兒童曾否接受醫生/心理學家診斷？ □沒有 □有，診斷結果：__________________________ 

  提供診斷的機構：______________________________ 診斷日期：           年          月 

 4. 兒童有否長期身體疾病？ □沒有 □有，請註明：_____________________________________ 

   5. 兒童有否食物敏感 ? □沒有 □有，請註明：_________________________________________ 

6. 除就讀的學校外，兒童曾經/現正接受的訓練/治療：  

服務類別/內容 提供服務機構名稱 接受服務日期 

1.  至 

2.  至 

3.  至 

    

                               

                         

                                  報名方法及須知  

 

1. 參加者請填妥報名表，然後連同劃線支票(抬頭：協康會)寄回本中心(地址：元朗青山公路 65 號豪景

商業大廈 20 樓  協康會)。如繳交現金，請親臨本辦事處辦理報名手續。 

2. 參加者於繳交費用後不可換人或取消報名，所有已繳費用恕不退還。若參加者因個人或健康理由未能

出席某些堂數，亦恕未能補堂或退款。 

3. 若本會因特殊理由而將活動或小組課堂延期或取消，令致參加者未能出席，中心將安排退款。 

4. 若在活動或小組課堂前兩小時內遇上惡劣天氣，即天文台懸掛三號或以上風球、紅色或黑色暴雨警告

時，則該活動或課堂便會取消或改期。若中心因天氣影響小組課堂，中心將盡量安排補課，若因補課

令致參加者未能出席，中心恕不安排退款。但若因未能安排補課而致課堂取消，中心將按比例退回該

節款項予參加者。 

5. 若天文台只懸掛一號風球或黃色暴雨警告，活動及小組課堂將照常舉行。 

6. 活動或課程如需退款，請各參加者於接獲通知後一個月內，到有關中心取回退款，逾期不取者將作捐

款處理，恕不另行通知。 

7. 為保障兒童健康，若兒童有發燒跡象(即體溫高於攝氏 37.5 度或以上)，便需暫停上課及留在家中休

息。若不幸染上傳染症，如水痘或手足口病等，請家長即帶兒童往醫生處求診和通知中心職員，並讓

兒童休息至完全康復才返回中心。若兒童到達中心後有發燒情况或傳染病徵狀，中心會請家長帶兒童

離開中心，敬請家長體諒及作出配合。 

8. 活動進行期間，請勿錄音、錄影或拍照。 

 

 

兒童資料 


