
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

對象 3-6 歲懷疑或已評估為發展障礙的幼兒(包括自閉症譜系、發展遲緩等) 

目標 

1) 提升幼兒專注力、記憶力、執行能力、視知覺及聽知覺能力 

2) 認識情緒及處理自己的情緒 

3) 提升幼兒的社交溝通及技巧 

4) 提升幼兒的肌耐力與肢體協調的能力 

內容 

小組內容多元化，包括音樂節奏律動、感覺統合遊戲、執行功能遊戲、專注力

遊戲、社交遊戲、情緒管理、視覺藝術、語言、認知 

日期 
第五期: 21/11, 28/11, 5/12, 12/12, 19/12, 2/1, 9/1, 16/1 

第一期: 23/1, 30/1, 13/2, 20/2, 27/2, 6/3, 13/3, 20/3(逢星期六, 共 8 節) 

時間 

A 班: 上午 9:30-11:00   B 班: 上午 11:15-12:45  

(3-6 歲幼兒)  *導師會按兒童能力建議班組* 

地點 

協康會青蔥計劃屯門栢麗中心-屯門屯喜路 2 號栢麗廣場 2512 室 

(西鐵屯門站 C1 出口步行約 10 分鐘 或 輕鐵市中心站直達) 

導師 由幼兒導師帶領 

收生人數 每組 3-5 位幼兒 

費用 $3120 (費用已包括課堂內的材料) 

報名方法 

1. 請把填妥之報名表連同支票郵寄至協康會栢麗中心 

(地址: 屯門屯喜路 2 號栢麗廣場 2512 室) 

2. 如需以現金或信用咭交費者,請於中心開放時間親身前往上址報名 

(辦公時間: 星期一至六, 上午 9 時至下午 1 時, 下午 2 時至 6 時) 

查詢電話 3990 1722 (屯門栢麗中心) 

協康會青蔥計劃—屯門栢麗中心 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小學校園社交加油站—社交情緒成長小組 

孩子升讀小學後，除了學習知識，亦需要掌握與同學相處、表達自己及管

理情緒的能力。對於主流學校就讀的初小自閉症學童而言，社交溝通及情

緒表達往往是適應校園生活的重要挑戰。 

本課程透過有系統及有趣的活動，協助孩子提升社交情緒能力，建立正向

的人際互動經驗，增強校園適應能力。 

課程特色 

 學習實用社交技巧 透過社交故事及情境活動(角色扮演)，學習邀請別人一     

起遊戲、輪流和回應他人。 

 提升溝通表達能力 鼓勵表達想法、需要及感受，建立與同伴互動的信心。 

 認識及管理情緒 學習辨識情緒，掌握合適方法表達和調節情緒。 

 適應校園生活 加強朋輩相處及團體合作技巧，幫助融入小學社交生活。 

 

對象 小一、小二學生 

日期 第一期：3/10,10/10,17/10,24/10,31/10,7/11  

(逢星期六，共 6節) 

時間 下午 2:15-3:30 (每堂 1.25小時) 

導師 由特殊幼兒導師帶領 

收生人數 每組 2-6名兒童 

費用 $2025 

報名方法 
(地址: 屯門屯喜路 2號栢麗廣場 2512室)  

查詢電話 3990 1722 (屯門栢麗中心)  
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活動報名表格 (請電郵至提供服務的中心) 

【此表格只適用於慧妍雅集石門中心、大坑東東滿中心、大坑東東裕中心、太子中心、宏利兒童資源中心、林護紀念基金

兒童發展中心、星籽才藝學校、星籽才藝坊、屯門栢麗中心及灣仔兒童發展中心】 

^活動編號 ^活動名稱 ^人數 ^金額 
收據編號 

(由中心填寫) 

   $  

   $  

   $  

總 金 額   $ 

兒童姓名：^            性別:^ □男□女 出生日期/年齡：^    (年)    (月)    (日) /                        

家長姓名：(中)             (英)*_________________________  

日間聯絡電話/手提：^                 /                      

就讀學校：                              (上午校/下午校/全日) 級別：^            

通訊地址：^                                                                                 

電郵地址：                                                                  

是否願意透過電郵收到本會的活動資訊：  願意     不願意 

兒童是否曾接受醫生/心理學家評估？  否    是(評估結果：                 ) 

兒童是否曾在本會幼兒中心/ 

早期教育及訓練中心就讀？ 

 否    是(中心名稱：                ) 

從何處知道這個小組﹖  學校   網頁   報刊   朋友 

  

 其他                        請註明) 

收集個人資料聲明 : 協康會嚴格遵守及履行個人資料（私隱）條例之規定，並確保你的個人資料的準確性及安全性。你

的個人資料（包括你的姓名、電郵、住址及電話等）或會被本會用作聯絡通訊、籌款、處理捐款、推廣活動、研究調查及

其他通訊及推廣之用途。你可以隨時要求本會停止使用你的個人資料作上述用途，若你日後不欲收取本會的推廣資訊，

請將姓名、聯絡電話及電郵，電郵至 slp@heephong.org ，以安排相關刪除手續。如有查詢，請致電 2393 7555 聯絡本會

青蔥計劃辦事處。而在未有收到你通知反對使用你的個人資料作上述用途前，本會會繼續使用你的個人資料與你聯絡。 

本人已細閱報名方法及須知。  家長簽署：^                 日期：^                

*﹕請以英文正楷填上，入數戶

口全名，以便日後作退款支票

枱頭之用。      

^﹕:必須填寫 

mailto:電郵至slp@heephong.org

